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Zubereitungsart

@ Die Desserts Schokolade geman der Anleitung auf
der Verpackung zubereiten. Das Eiweil3 steif
schlagen und mit dem Sif3stoff vermengen. Diese
Mischung unter die Desserts heben. In ein Glas
gielRen und mit den Schokoladenperlen und etwas
Minze garnieren.

2] Achtung! Dies ist ein Nachtisch fiir besondere
Anlasse und Feiertage.
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Vegetarisch

Festliche Schokoladenmousse

@ Zubereitungszeit Portionen
5 minuten Voor 2 personen
Zutaten
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2 Beutel PS. food & lifestyle dessert chocolade
1 Beutel PS. food & lifestyle chocoladeparels
2 Eiweil3

1 TL flussiger SuRstoff

1 Zweig frische Minze

Weitere kohlenhydratarme rezepte finden sie auf www.psfoodandlifestyle.at



