PS.food &
lifestyle

1A+1B Fleisch

Salat mit gerauchertem Hahnchen
und Radieschen

@ Zubereitungszeit Portionen
5 minuten Voor 1 persoon

Zubereitungsart Zutaten

@  Den salat mit den Radieschen und dem
Hahnchenfilet vermengen. Den Salat mit dem Senf-
Dill-Dressing besprenkeln. [] 120-150 g gerauchertes Hahnchenfilet, in Stiicken

[l 1ELPS.food & lifestyle mosterd-dille dressing

[] 100 g gemischter Salat

[] 50 g Radieschen in Scheiben

N&hrwerte pro Person
Energie 208 kcal
Kohlenhydrate 8¢
Fett 89
Eiweil3 229

Weitere kohlenhydratarme rezepte finden sie auf www.psfoodandlifestyle.at



